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Resumen

La presente investigacion pretende indagar en la influencia de un taller de
creacion plastica en las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo.

El problema de investigacion se encamina entonces a revelar como ha influido
un taller de creacion plastica en las practicas de consumo cultural de un grupo
de adolescentes desvinculados de estudio y trabajo; donde los objetivos
especificos responden a la caracterizacion de estas practicas de consumo
cultural antes y después de la incorporacién al taller de creacion plastica, asi
como a la identificacion de contenidos del taller que se corresponden con las
practicas actuales. Para ello se contd con una muestra de 6 adolescentes y se
realizé un estudio comparativo con enfoque mixto basado en la aplicacion de
un Pre Test y un Post Test, que permitié definir las particularidades de las
practicas de consumo cultural en los momentos a comparar, los cuales se
corresponden con el estado inicial y actual de pertenencia al taller. Entre los
resultados obtenidos destaca el enriquecimiento y diversidad de las practicas
culturales actuales, las cuales se corresponden fundamentalmente con las
artes plasticas.
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Introduccién

La participaciéon cultural deviene objetivo primordial de toda sociedad que se
propone lograr la integracion de los miembros que la configuran. La
participacion supone un involucramiento activo de dichos miembros, en la
creacion, gestion y consumo de los bienes culturales, y para que acontezca,
debe sostenerse sobre la base de necesidades y motivaciones reales, las
cuales podemos descubrir si detenemos nuestra mirada en el proceso de
consumo cultural.

Para politicos y planificadores que tienen la labor de promover la participacién
cultural, los retos que se imponen, dada la inconstante y compleja realidad en
gue coexistimos, son cada vez mayores. Conocer las caracteristicas de las
practicas culturales resulta esencial para estimular formas adecuadas de
consumo.

La adolescencia, como edad en proceso de desarrollo constituye un momento
fundamental para la construccion de identidades culturales. Indagar en las
particularidades de su consumo constituira un paso imprescindible para el
disefio e implementacion de acciones que estimulen su desarrollo personal.A
traves del estudio de las caracteristicas del consumo podemos distinguir
elementos fundamentales que pueden contribuir a dar solucion a dichos retos,
podemos identificar intereses, motivaciones, necesidades, el empleo que se
hace del tiempo libre, asi como practicas y rutinas de entretenimiento.

Este estudio pretende indagar precisamente en los cambios que se han
producido en los consumos de en un grupo de 6 adolescentes desvinculados
de estudio y trabajo a partir de su incursion en un taller de creacion plastica
convocado por una de las instituciones de la Oficina del Historiador de la
Habana.

La influencia en las regulaciones de sus tiempos que ha significado la
pertenencia a este espacio, asi como el posible principio de una alternativa a la
desvinculacion de estos muchachos y muchachas, constituye el principal
motivo de esta investigacion.

El documento consta de tres capitulos fundamentales. En primer lugar el Marco
Tedrico, el cual constituye el basamento tedrico de esta investigacion y el cual
primeramente hace referencia al consumo cultural y participacion en la cultura,
seguidamente se presentan las caracteristicas esenciales de la adolescencia,
lo relativo a las principales politicas publicas para la edad y losestudios sobre el
tema en Cuba. También se acerca a la desvinculacion juvenil en nuestro pais,
y se cierra con un acapite destinado al taller de artes plasticas “Coup de Fouet”,
como una experiencia del Proyecto de Desarrollo Social Integral y Participativo
de los Adolescentes en la Habana Vieja.

El segundo capitulo se corresponde con el Marco Metodoldgico, el cual
expone la forma de realizacién del estudio, incluyendo el problema y los
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objetivos de la investigacion, asi como el caracter de la misma y las
caracteristicas de la muestra.

El tercer y ultimo capitulo comprende el Analisis de los Resultados, donde
encuentran respuesta los principales objetivos de la investigacion.
Seguidamente se incluiran apartados para las conclusiones, las
recomendaciones y los anexos, los cuales contribuiran al esclarecimiento de
los resultados.



1. Referentes Tedricos

1.1 Consumo Cultural y Participacion en la Cultura. Apuntes
Fundamentales.

1.1.1 Sobre Consumo Cultural

Partiendo de un enfoque antropolégico el término cultura destaca su naturaleza
inclusiva, colectiva, practica y relativa, al tiempo que destaca el caracter cultural
de todo acto humano, de toda forma de vida social desde los origenes de la
especie. Se trata asi de debilitar la tendencia a jerarquizar, ponderar y
comparar, los diferentes modelos culturales asociados a diferentes regiones, o
grupos sociales. Hablar de cultura, supone necesariamente, hablar de consumo
cultural.

Los primeros estudios sobre el tema se remontan a la escuela inglesa de
Birmingham, y a los Estudios Culturales pioneros desarrollados alli durante las
primeras décadas del siglo XX, donde el consumo cultural ocupaba un espacio
importante. Una de las contribuciones fundamentales de las corrientes
enmarcadas dentro de estos estudios, constituye el haber resaltado el papel
activo del receptor, publico, audiencia, lector, ante la producciéon de sentido del
mensaje, frente a las teorias prevalecientes sobre la omnipotencia de los
medios.

Algunas décadas después, comenzaron a desarrollarse en Latinoamérica
diversas corrientes que mantenian postulados de los primeros Estudios
Culturales, y se trabajo en proyectos multidisciplinares en investigaciones
cuantitativas y cualitativas de la recepcion y el consumo cultural en importantes
ciudades latinoamericanas.

El autor colombiano Jesus Martin Barbero subraya la naturaleza comunicativa
de la cultura, su condicion de productora de significados y no de mera
transmisora de informacién, asi como el caracter activo del receptor, mas que
decodificador, un productor de sentido.(Martin-Barbero, 1991) Aparece aqui la
trascendencia psicoldgica del fendmeno, pues no solo supone cambios en la
manera de acceder, de consumir, sino también en el proceso subjetivo de toma
de decisiones, en la conformacion de actitudes, valoraciones, implica
modificaciones en nuestro sistema de intereses, preferencias, y modos de
satisfaccion, y por tanto en la forma en que participamos cultural y socialmente.

Para este autor se trata de construir un analisis integral del consumo, entendido
como el conjunto de los procesos sociales de apropiacion de los productos.
Afirma que el espacio de la reflexién sobre el consumo, sera el espacio de las
practicas cotidianas en cuanto lugar de interiorizacion mudo de la desigualdad
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social, desde la relacion con el propio cuerpo hasta el uso del tiempo, el habitat
y la conciencia de lo posible en cada vida, de lo alcanzable e inalcanzable.
(Martin-Barbero,1991)

De esta forma la probleméatica del consumo cultural est4 ligada a coyunturas
econdémicas, politicas, sociales y culturales; debido a lo cual se impone la
necesidad de un método multidisciplinar.

La definicion operacional que ha marcado la mayoria de las investigaciones
culturales en la region desde la Gltima década del siglo XX, es la propuesta por
Nestor Garcia Canclini, otra de las figuras ejes en el desarrollo de las
investigaciones del consumo cultural en América Latina (Sunkel, 2002) Este
autor define el consumo cultural como el “conjunto de procesos de apropiacion
y usos de productos en los que el valor simbdlico prevalece sobre los valores
de uso y de cambio, o donde al menos estos Ultimos se configuran
subordinados a la dimension simbdélica” (Canclini, 1993)

De esta forma Canclini, para definir y explicar el consumo cultural, desarrolla un
analisis del concepto consumo y, partiendo del origen econémico del concepto,
esclarece las semejanzas, y enmarca las diferencias entre el consumo como
concepto, recurrente desde estudios economicos, Yy el consumo desde una
dimension cultural. Para ello, identifica seis aspectos inherentes a la nociéon de
consumo. (Canclini, 1993):

1. consumo como lugar de reproducciéon de la fuerza de trabajo y de
expansion del capital. Esto quiere decir que todas las practicas de
consumo, actos psicosociales tan diversos como habitar una casa, comer,
divertirse, pueden entenderse, en alguna medida, como medios para
renovar la fuerza laboral de los trabajadores y ampliar las ganancias de los
productores. Desde esta perspectiva, no es la demanda la que suscita la
oferta, no son las necesidades individuales ni colectivas las que
determinan la produccion de bienes y su distribucion. Las necesidades de
los trabajadores, su comida, su descanso, los horarios de tiempo libre y las
maneras de consumir en ellos, estan organizados segun la estrategia
mercantil de los grupos hegemaonicos.

2. consumo como lugar donde las clases y los grupos compiten por la
apropiaciéon del producto social. Si bien desde el punto de vista de los
productores y de la reproduccion del capital el incremento del consumo se
da como resultado de la busqueda de un beneficio mayor, desde la
perspectiva de los consumidores, el aumento de los objetos y de su
circulacién es resultado del crecimiento de las demandas. Esto obliga a
considerar el consumo como un escenario de disputas por aquello que la
sociedad produce y por los diversos modos de uso.

3. consumo como lugar de diferenciacion social y distincion simbdlica
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entre los diferentes grupos sociales. Esto quiere decir que a pesar de
gue las sociedades se pretenden democréticas, basadas por lo tanto en la
premisa de que los hombres nacen iguales, con equivalentes derechos y
deberes, el consumo es el area fundamental para construir y comunicar
las diferencias sociales.

4. consumo como sistema de integracion y comunicacion. Esto se
refiere a que no siempre el consumo funciona como separador entre las
clases y los grupos, como se explicaba anteriormente. Es facil encontrar
casos contrastantes en los que muchos otros bienes —por ejemplo
musicales, audiovisuales- se vinculan con todas las clases, aunque la
apropiacion sea distinta.

5. consumo como escenario de objetivacion de los deseos. Explica que
ademas de tener necesidades culturalmente elaboradas, los seres
humanos actuamos siguiendo deseos sin objeto especifico de satisfaccion,
impulsos que no apuntan a la posesién de cosas precisas o a la relacion
con personas determinadas.

6. consumo como proceso ritual. Para explicarlo, aclara que ninguna
sociedad soporta demasiado tiempo la irrupcion erratica y diseminada del
deseo, ni tampoco la consiguiente incertidumbre de los significados. Por
eso, se crean los rituales. A través de ellos, la sociedad selecciona v fija,
mediante acuerdos colectivos, los significados que la regulan. Los rituales
mas eficaces, segun el autor, son los que utilizan objetos materiales para
establecer los sentidos y las practicas que los preservan; cuanto mas
costosos sean esos bienes, mas fuerte sera la ritualizacion que fije los
significados que se les asocian. Ademas de satisfacer necesidades o
deseos, apropiarse de los objetos es cargarlos de significados.

La teoria de Canclini desmarca asi el valor utilitario de la mercancia y
trasciende el acto en si mismo para reconocerlo como proceso dinamico y
conflictivo en el que el sujeto tiene un rol activo.

Por este camino los estudios de consumo cultural se revelan como un eje clave
para la mejor comprension del proceso de produccion, circulacion, distribucion
y apropiacién de los bienes culturales en contextos especificos, donde un
entramado de actores articula procesos diferenciados y se configuran
imaginarios colectivos diversos.

1.1.2 Sobre estudios de Consumo Cultural en Cuba

En esta linea de los estudios sobre consumo cultural en nuestro pais
enfocados desde la sociologia de la cultura y la antropologia social se han
desarrollado diversos estudios tanto cuantitativos como cualitativos, centrados
en tres areas fundamentales: la ciudad; los bienes culturales clasicos y los
medios audiovisuales (Linares, Rivero, Mora, 2008); sin embargo debemos
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decir que predominan aun los que estdn mas asociados a resultados de tipo
exploratorio descriptivo que aquellos que se adentran en el entramado de las
relaciones sociales para descubrir sus significados.

En Cuba existe una tradicién de estos estudios culturales en dos campos bien
definidos: uno referido a la comunicacién y otro dedicado a los usos del tiempo
libre. (Linares, Rivero, Moras, 2010).Estos estudios tuvieron preponderancia,
con diferentes enfoques, entre la década del 40 y el 80 del siglo XX, y
estuvieron orientados desde el &mbito académico. Entre las instituciones que
resaltan en este interés estan la Facultad de Comunicacion de la Universidad
de La Habana, la Facultad de Psicologia de la Universidad de La Habana, el
Instituto Superior Pedagdgico Enrique José Varona y el Departamento de
Sociologia de la Universidad de La Habana. A este interés se sumaron otros
organismos como el Instituto Cubano de Investigacion y Orientacion de la
Demanda Interna (ICIODI), el Ministerio de Cultura y la Oficina Nacional de
Estadisticas. (Linares, Rivero, Mora, 2008)

Durante la década del 90 se produce un cambio en la trayectoria tedrica y
metodoldgica de estos estudios a partir de la incorporacion de nuevos temas y
de otros referentes tedricos que ponen el énfasis en los procesos de consumo
cultural y de recepcion activa. Esta etapa esta marcada por la labor del Centro
de Investigacion y Desarrollo de la Cultura Cubana Juan Marinello con la
constitucion de un grupo de estudios sobre consumo cultural y participacion
social. (Linares, Rivero, Mora, 2008)

Desde el ICIC Juan Marinello, se considera el proceso de consumo como
ejemplo del proceso de participacion.En este centro no solamente se estudian
las practicas culturales de la poblacion, sino también los procesos
socioculturales que acompafan estos comportamientos.Han detenido su
mirada “...en los sujetos y su mundo de significaciones, necesidades,
percepciones, y representaciones sociales, como elementos imprescindibles en
la concepcion de estrategias realmente efectivas(...) de esta manera hemos
acumulado evidencias empiricas, sobre el uso que hace la poblacion de los
distintos bienes culturales y algunas de las mediaciones que pueden estar
incidiendo en el mismo.” (Linares, Rivero, Moras, 2010) De esta forma, son
ellos los principales exponentes del estudio del consumo, como forma de
participacion cultural.

En el afilo 2011 el mencionado equipo de estudio, a partir de una encuesta
nacional, indaga en la descripciéon del consumo cultural de adolescentes en
nuestro pais, siendo esta la primera vez que se incluye a personas de menos
de 15 afios en sondeos nacionales de esta naturaleza. (Moras, Linares,
Mendoza, Rivero, 2011)
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1.1.3. Participacion Cultural

Desde una aspiracion que se proyecte en la busqueda del bienestar humano
resultan estrechos actualmente los términos de democratizacién de la cultura;
el debate contemporaneo estd abocado a la construccién de una democracia
cultural, que entendida en una complejidad de relaciones sociales, favorezca el
compromiso hacia los valores compartidos; no basta con garantizar el acceso
a los bienes culturales sino se requiere de politicas culturales capaces de
estimular auténticos procesos de activacion de ciudadania cultural. Se trata de
una vision que ademas de proporcionar conocimientos estimule el desarrollo de
competencias ciudadanas y active las claves para reconocer a los actores
sociales como sujetos activos en la construccién social.

El consumo cultural, constituye hoy la manifestacién por excelencia de la
participacion cultural, segun el decir del grupo que investiga sobre este tema,
perteneciente al Instituto Cubano de Investigacion Cultural (ICIC) Juan
Marinello “(...) una gran parte de la poblacion no se siente del todo interesada
en implicarse en su realidad sociocultural y ayudar a su transformacion. La
mayoria se percibe basicamente como beneficiaria de una accion, que debe
ser estructurada, y es responsabilidad del Estado. Para ellos su rol principal es
el de consumidor o publico” (Linares, 2004)

La democratizacion cultural constituye una de las metas esenciales, dentro de
las estrategias en el ambito de la participacion en la cultura. En tal sentido se
trata de un programa de distribucion, masificacion y popularizacion del arte, el
conocimiento cientifico y otras formas de alta cultura, con el objetivo de
eliminaro disminuir las desigualdades en el acceso a los bienes simbolicos, y
tratar a suvez, de contribuir a formar un hombre culto, sabio, reformado.

Teniendo en cuenta todas estas ideas, llegamos a un concepto de participacion
en el ambito cultural: “significa el derecho, la posibilidad y capacidad de la
poblacién, de involucrarse activamente, desde su diversidad, en la creacion,
gestion y consumo de los bienes culturales que se producen en la sociedad, asi
como en las distintas fases de los procesos de decisiones politicas, estrategias
y proyectos de desarrollo en este campo”.(Linares, Rivero, Moras, 2010)

1.2 Caracteristicas esenciales de la adolescencia. Politicas Publicas para
la edad. Estudios sobre adolescencia en Cuba.

1.2.1 Lacondicién adolescente

La adolescencia se considera un momento clave en el proceso de socializacion
del individuo, que abarca aproximadamente desde los 10 hasta 19 afios de
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edad (UNICEF, 2002). Las y los adolescentes experimentan no sélo cambios y
crecimientos fisicos, sino también emocionales, psicolégicos, sociales y
mentales. Es un tiempo de maduracion psicolégica en el que las y los
adolescentes se preparan para cumplir determinados roles sociales propios de
la vida adulta, en la esfera profesional y en la de sus relaciones personales.

Sin embargo, la condicion de la adolescencia no es uniforme y varia de
acuerdo a las caracteristicas individuales y de grupo. Cada sujeto posee una
personalidad y en esta etapa es cuando mas la manifiesta, no solo de manera
individual sino de forma grupal. Esta expresion le permite medir el grado de
aceptacion en los diferentes escenarios sociales e ir haciendo los ajustes o
modificaciones necesarios para sentirse aceptado socialmente.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define como periodo adolescente
la etapa que transcurre entre los 11 y 19 afios, considerandose dos fases, la
adolescencia temprana de 12 a 14 afios y la adolescencia tardia de 15 a 19
afios. (OPS/OMS, 1995). Para UNICEF la adolescencia se divide en
adolescencia temprana (de los 10 a los 14 afos) y adolescencia tardia (de los
15 alos 19 afios). (UNICEF, 2011).

En Cuba la adolescencia se fragmenta en su concepto legal entre infancia y
juventud. Por lo cual se reconoce una primera etapa que va desde los 12 hasta
los 14 afos, que se solapa con la infancia y una segunda fase que cubre desde
los 15 hasta los 18 afios y que coincide con el inicio de la juventud (Centro de
Estudios de la Juventud, 1999). Estas mismas distinciones de edad las usa la
Oficina Nacional de Estadisticas (ONE, 2010) en sus estudios sobre
adolescentes, asi como el Centro de Investigaciones Culturales Juan Marinello,
en su estudio de Consumo Cultural (Moras, Linares, Mendoza, Rivero, 2011).

Definir la adolescencia con precision es algo complicado, ya que este es un
periodo lleno de cambios y que dependen totalmente de cada individuo. La
Dra. Laura Dominguez (Dominguez, 2004) caracteriza este periodo del
desarrollo desde un punto de vista psicoldgico. A continuacion se presenta una
sintesis de sus argumentos. Se analizan las caracteristicas de las y los
adolescentes a partir de sus sistemas de actividad y comunicacion:

Sistema de actividad

Las y los adolescentes dedican gran parte de su tiempo a la actividad docente
o formal. Sin embargo, el caracter de la actividad de estudio en esta etapa
cambia en contenido y forma de manera radical. Esta nueva forma de
ensefianza, junto a la mayor experiencia de las y los adolescentes, favorece el
surgimiento de un pensamiento teorico, asi como de un nivel superior en su
actitud cognoscitiva hacia la realidad. En este sentido, los intereses
cognoscitivos se convierten en intereses teéricos, y esto es lo que sirve de
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base a la aparicion de intereses profesionales.Por otra parte, las y los
adolescentes también realizan de forma independiente y selectiva un numero
de actividades extradocentes einformales, entre las que se destacan
lasculturales, deportivas y politicas, que contribuyen a ampliar sus intereses asi
como al desarrollo de sus capacidades.

Sistema de comunicacion

La relacion de las y los adolescentes con suscoetaneos en los grupos (formales
e informales) ocurre de manera “intimo personal”. Esto constituye una fuente
de profundas vivencias y reflexiones, sobre la realidad, incluyendo su propio
ser. La relacién entre adolescentes estd regulada por un “cdédigo de
camaraderia” que se basa en el respeto mutuo, la confianza total y el constante
intercambio acerca de preocupaciones relativas a la vida personal.

Este codigo impera en las relaciones de amistad,que se caracterizan por la
idealizacion del amigo. Estas relaciones se constituyen de manera selectiva y
sostenida en base a un vinculo afectivo de gran valor para la subjetividad del
adolescente.

El motivo fundamental de la conducta y actividad en esta etapa es su
aspiracion a encontrar un lugar en el grupo de coetaneos. En la adolescencia la
opinion del grupo posee mayor peso que la de los padres y maestros, y es por
esto que el bienestar emocional de las y los adolescentes depende de si han
logrado ocupar el lugar al que aspiran dentro de su grupo. Son sus cualidades
personales, psicolégicas y morales, las que determinan la posicion de las y los
adolescentes dentro del grupo.

Lasrelaciones de pareja se caracterizan por ser inestables. Contribuyen a la
construccion de la identidad personal del sujeto y al igual que las relaciones de
amistad, son una importante fuente de afecto y de intercambio intelectual entre
las y los adolescentes.

También la familia representa un importante factor en el sistema de
comunicacion de las y los adolescentes. En la vida familiar las y los
adolescentes deben responder a un conjunto de exigencias. En dependencia
del estilo de comunicacion que se haya desarrollado entre las y los
adolescentes y sus padres, la opinion de estos sigue teniendo gran importancia
para el bienestar emocional de sus hijos o hijas.

La crisis de la adolescencia

La llamada “crisis de la adolescencia” es uno de los aspectos que mas
caracterizan a esta etapa. Esta crisis, muy relacionada a los problemas de
comunicacion, tiene un caracter psicolégico, y expresa la contradiccion
existente entre las crecientes potencialidades psicologicas del adolescente y
las posibilidades reales para su realizacion.
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La “posicion intermedia” que ocupan es lo que provoca esta contradiccion. Por
una parte, se les exige a un alto nivel ya que deben mantener una disciplina
consciente, realizar sus tareas con seriedad, comportarse de manera reflexiva
e independiente. Por otra, tienen pocas opciones de organizar su
comportamiento, ya que no siempre estdn preparados para el grado de
independencia al que aspiran.

Esta necesidad de independencia y autoafirmacion, tan caracteristicas de las y
los adolescentes, son expresion de esta crisis. Se manifiestan en ocasiones a
través de conductas que resultan desagradables al adulto. Es por esto que
tratan de destacarse en alguna esfera, de poner en apuros al adulto con sus
preguntas, emplean sus propios estilos particulares de conversacion, dan
muestra de autosuficiencia, o bien tratan de ser originales en cuanto a la moda
o por el contrario se muestran abandonados en su apariencia fisica.

Desarrollo intelectual

En la adolescencia, surge el pensamiento conceptual teérico, de conceptos
abstractos. Este pensamiento permite realizar reflexiones basadas en
conceptos, elaborar hipotesis como juicios, comprobarlas y demostrarlas a
través de un proceso deductivo.El desarrollo del pensamiento se pone de
manifiesto en la posibilidad de fundamentar sus juicios, de exponer sus ideas
de forma logica, de llegar a generalizaciones amplias, de ser critico con
relacion a determinadas teorias y a su propio pensamiento. El o la adolescente
utiliza ademas formas linguisticas del pensamiento abstracto que son expresion
de las caracteristicas que adopta la relacion pensamiento y lenguaje, en un
nuevo nivel cualitativo de desarrollo. Sin embargo, estas teorias son simples y
en ocasiones carecen de fundamentacion y de elementos creativos, al igual
gue las argumentaciones que da a sus juicios.

Desarrollo afectivo-motivacional

El periodo de la adolescencia se caracteriza por una gran excitabilidad
emocional, lo cual se debe a su elevada sensibilidad afectiva. Sus sentimientos
se hacen mas variados y profundos y surgen nuevos sentimientos como los
amorosos, logrando un mayor control consciente de la expresion de los
MiSmos.

El desarrollo moral se va a caracterizar por la aparicion de un conjunto de
puntos de vista, juicios y opiniones propias, que favorecen la regulacién de su
comportamiento, con independencia de las influencias situacionales, pero que
dependen de las exigencias morales de su grupo de coetadneos. La regulacion
moral en esta etapa no alcanza el nivel de autorregulacion, ya que adan no
tienen una concepcién moral del mundo.
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En esta etapa surge también un nuevo nivel de autoconciencia, que esta
determinado principalmente por la necesidad del adolescente de conocerse a si
mismo y ser independiente. La autoconciencia adquiere un caracter
generalizado, lo que permite al adolescente mayor objetividad en sus juicios,
asi como en la valoracion de sus propias cualidades y las de otras personas e
influyendo de manera decisiva en el desarrollo de la autovaloracion.

De ahi que en esta etapa la autovaloracién adquiere un carécter consciente y
generalizado, aunque aun no realiza una fundamentacion correcta de sus
caracteristicas personales como sistema y puede que las cualidades que
destaque sean abstractas, no logrando establecer un vinculo adecuado entre
dichas cualidades y su comportamiento diario.

Respecto a la motivacién profesional destaca que la eleccién de la futura
profesion aun no constituye un problema para las o los adolescentes.
Comienzan a desarrollarse motivos o intereses profesionales a partir de los
intereses cognoscitivos, inclindndose hacia las profesiones que estan mas
vinculadas a las asignaturas preferidas o que poseen un mayor reconocimiento
social. Es caracteristico que se orienten hacia diferentes profesiones sin lograr
una precision y fundamentaciéon de sus propoésitos en esta esfera, ni una
participacion activa y consciente en actividades extradocentes, relacionadas
con su futura vida profesional.

1.2.2 Adolescenciay politicas publicas

La convencion de los Derechos del Nifio, aprobada por unanimidad en la
Asamblea General de las Naciones Unidas en el afio 1989, se considera el
tratado internacional mas ampliamente ratificado en la historia.  Este
instrumento legal articula el conjunto de los derechos civiles, econémicos,
sociales y culturales de los nifios, niflas y adolescentes a través del mundo.
Para el ejercicio de proteccion de la infancia y la adolescencia la Convencién
se basa en cuatro principios basicos: la no discriminacion, el interés superior de
la infancia, el derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo y el derecho a
la expresion de sus opiniones sobre los temas de su interés. (UNICEF, 2009)

La Convencion reconoce los derechos de la poblacion de cada region y pais
hasta los 18 afios de edad. Por su parte cada Estado tiene la responsabilidad
de asumir la proteccion de estos grupos como parte de su legislacion nacional.
Asi, es posible apreciar en el @mbito latinoamericano la declaracion de varios
Caddigos de Nifiez y Adolescencia durante la década de los "90.

Sin embargo, por el contrario de lo que se deberia esperar la existencia de un
marco juridico y de instrumentos internacionales de derechos no garantiza
integramente que se verifiquen en la practica acciones responsables hacia los
sectores mas jovenes de la sociedad. En el caso de América Latina y el Caribe
se reconoce que el problema mas grave en materia de protecciéon de la infancia
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es la violencia en las calles, en los sistemas de justicia de menores, en los
hogares y en forma de explotacién y abusos sexuales. El trabajo infantil y la
inscripcion de nacimientos se reconocen entre los desafios mas importantes
gue debe enfrentar la region. (UNICEF, 2009)

Al ahondar en esta realidad es aun mas visible la necesidad de abordaje
diferenciado de las problematicas de estos grupos atendiendo a sus
necesidades generacionales. En la actualidad resultan mucho més atendidos
los estudios sobre la nifiez y se constatan mas programas y politicas definidas
para los primeros afios de la vida que para aquellos que han arribado a la
etapa adolescente. Se reconoce por parte de los organismos internacionales la
importancia de la proteccién de las edades comprendidas en la segunda
década de la vida, entre los 12 y los 18 afios de edad, cuando se ha rebasado
una etapa de supervivencia durante la infancia y se esta en condiciones de
desarrollar multiples potencialidades en beneficio del desarrollo personal y de
toda la sociedad en su conjunto. De manera contrastante, en la practica, no
existe consenso sobre la visibilizacion del mundo adolescente ni criterios
uniformes en cuanto al abordaje de las tematicas que los tocan de manera
directa.

En muchos casos se aprecia un solapamiento de la definicion de la
adolescencia, que se diluye por una parte en las edades infantiles y de otra en
los términos en que es asumida la juventud en los diferentes contextos. Incluso
es frecuente encontrar enfoques de especialistas que abordan temas
transversales al interés de estos grupos expresados de manera indistinta, sin el
rigor de sustantividad que exige la definicion de este grupo. Esta realidad,
suscita incoherencias legislativas en relacion con la Convencion de los
Derechos del Nifio y se sobrepone a las normas juridicas nacionales que
regulan los ambitos de accion de estos grupos.

Sucede que en muchos casos las leyes de juventud abarcan edades que
pueden entrar en conflicto con la legislacion, las politicas y los programas
previstos para los adolescentes y esta situacion se resuelve asumiéndolas
como complementarias sin sustituir los limites de edad regulados en materia de
garantias y sistemas de proteccion respecto a los adolescentes. (UNFPA,
2005)

La importancia de esta problematica motiva la reflexion sobre dos aspectos
claves que pueden estar contribuyendo silenciosamente al afianzamiento de los
procesos de invisibilizacion de la dimension adolescente. Por una parte, como
revelan investigadores de la region, existe una limitada incidencia en las
politicas sectoriales y escasos mecanismos de participacion social que
condicionan debilidades en el campo de las politicas publicas dirigidas a los
adolescentes y a los jovenes.
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En este sentido resulta crucial asumir la integracion intersectorial y la
transversalidad desde la perspectiva de los derechos humanos y el enfoque de
género como elementos béasicos para el desarrollo de estrategias encaminadas
al abordaje de estos grupos. Es importante sefialar que en la region de América
Latina y el Caribe desde el ambito sectorial se reconocen cuatro dimensiones
criticas relacionadas con las esferas de la educacion, el trabajo, la salud y la
vivienda, en términos del acceso de parte de los adolescentes y jovenes a los
servicios disponibles en estos sectores. (UNFPA, 2005)

A esta realidad se debe adicionar la ausencia de indicadores estadisticos que
permitan analizar la situacién de los diversos grupos poblacionales, con las
particularidades requeridas a lo largo del ciclo de vida. En sentido general adn
resulta muy escasa la informacion que se produce en relacion con la urgencia
gue existe de documentar el estado actual de la adolescencia a nivel
internacional e identificar los avances generales y sectoriales en las
dimensiones del desarrollo de adolescentes y jévenes. Resulta muy importante
gue las estadisticas sean complementadas con otra informacion valiosa desde
multiples enfoques y perspectivas de analisis que ofrezcan una panoramica
integral de estos grupos para el desarrollo de politicas publicas ajustadas a sus
necesidades.

Es comun denotar la ausencia de investigaciones de diagndstico asi como la
evaluacion de planes, programas y proyectos relacionados con la adolescencia
y la juventud. Son muy pocos las estrategias de monitoreo y evaluacion
aplicadas en la practica y resultan escasas las sistematizaciones sobre
experiencias que pudieran considerarse como ejemplos de buenas practicas en
el trabajo con los adolescentes para retroalimentar, desde los saberes
acumulados, la experiencia practica. En relacion con ello resalta la urgencia
de continuar trabajando para el establecimiento de criterios metodoldgicos que
permitan establecer estados comparados de la adolescencia en los diferentes
paises y regiones del mundo, pues la investigacion actual ain no logra
sobrepasar los intereses del ambito nacional y sustentar el desarrollo de
politicas para estos grupos a nivel global.

A pesar de las debilidades existentes resulta significativo el creciente interés
por abordar los estudios enfocados desde la dimensién adolescente. Los
expertos en el tema reconocen que estos avances de deben en buena medida
al desarrollo del marco normativo internacional que ha logrado mostrar con
solidez los temas que deben ser priorizados a nivel internacional e incluso
regional y se ha trabajado en el disefio de instrumentos metodolégicos y de
estrategias encaminadas al abordaje de las probleméticas mas sensibles. En
relacion con ello se considera vital el apoyo técnico de las agencias de
cooperacién internacional y el compromiso de los diferentes actores en el
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ambito nacional y local.

Los estudios actuales que se realizan en beneficio de los adolescentes y
jovenes estan centrados en cuatro enfoques estratégicos y metodolégicos de
relevancia: el de riesgo, el de derechos, el enfoque que asume que los
adolescentes y jévenes son actores estratégicos del desarrollo y el que se
apoya en la construccion de capital social y el empoderamiento de
adolescentes y jovenes. Desde el interés que nos convoca en este estudio
centraremos la atencion en el andlisis de dos de ellos: el enfoque de riesgo y el
enfoque de actores estratégicos del desarrollo, en el interés de ganar claridad
en la elaboracion de un disefio metodoldgico de la investigacion que permita
alcanzar los resultados esperados. Esta decision, excluye el interés en el
enfoque de derechos y en el de empoderamiento de los adolescentes y jévenes
por considerarlos contenido esencial del enfoque de actores estratégicos.
(UNFPA, 2005)

El enfoque de riesgo no tiene en cuenta la condicion ciudadana de los
adolescentes y por tanto los derechos que les corresponden. En relacién con
ello es susceptible de quedar limitado al desarrollo de estrategias de
accesibilidad a los servicios desde criterios extremadamente proteccionistas
gue generan incluso conductas de rechazo por parte de los propios
beneficiarios y evaluaciones criticas de la sociedad en su conjunto (UNFPA,
2005).

Por su parte el enfoque que reconoce a los adolescentes como actores
estratégicos del desarrollo asume su identificacion como sujetos de derecho,
sin desconocer que algunos de ellos viven en condiciones de vulnerabilidad.
Desde este supuesto se reconoce que las politicas publicas de adolescencia y
juventud deben articular equilibradamente, iniciativas programaticas
relacionadas con el mejoramiento de las condiciones de vida, conjuntamente
con otras centradas en el empoderamiento de los jévenes como grupo social
gue ejerce ciudadania a través de su participacion activa en todas las esferas
de la sociedad. (UNFPA, 2005)

La realidad contemporanea permite asegurar la prevalencia del enfoque de
riesgo para el abordaje de los adolescentes. En la mayoria de las ocasiones se
les considera como un grupo problematico colocado en situacion de
vulnerabilidad social que de no ser “atendido” pudiera llegar a implicar
compromisos importantes para el desarrollo de una vida saludable, en perjuicio
incluso de la sociedad en su conjunto.

A esta concepcion pudiera contribuir la proyeccion actual de las politicas
publicas en la regién latinoamericana, pues como reconocen los especialistas
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en el tema actualmente estas tienden a focalizarse en programas encaminados
a resolver problematicas especificas, desde la propia dimension adolescente y
juvenil; sin embargo se reconoce que la perspectiva mas pertinente seria
abogar por la inclusibn de normas especificas sobre adolescentes en las
politicas sectoriales a nivel de pais, que posibiliten una visién integrada como
parte de la legislacion nacional. Asi mismo se considera primordial que las
leyes existentes formulen mecanismos concretos y viables para hacer efectivos
los derechos que establecen.

Desde esta investigacion se defiende el criterio de que el enfrentamiento a las
vulnerabilidades, en parte propias del transito por esta etapa de la vida y en
otras generadas por la incapacidad de las politicas publicas enfocadas a estos
grupos, no puede ser asumido desde paliativos que los apoyen para cruzar los
limites de la frontera con la adultez. Es necesario partir del reconocimiento de
sus potencialidades para emprender programas y proyectos que los
reconozcan como sujetos de derecho con facultades para ejercer una
ciudadania plena.

Mas alla de la formulacion tedrica de la inclusion social de los adolescentes y
jovenes se requiere el desarrollo practico de acciones que permitan el
protagonismo de los adolescentes como actores de su propio desarrollo. En tal
sentido, compartimos el criterio de que no deben ser simples receptores de las
politicas publicas y tampoco ser sujetos de acciones que proyectan y dirigen
los adultos. Deben estar en el centro de las propuestas en pleno ejercicio de
sus derechos como ciudadanos. En este ejercicio se reconoce implicita la
negociacion con el mundo adulto que permita consolidar procesos de
educacion sostenidos en el tiempo que fortalezcan a ambos grupos. “En tal
sentido, el principal desafio es lograr la incorporacion de los jévenes a las
instancias de participacion ciudadana existentes, privilegiando aquellas que
tienen que ver con el desarrollo local, con la asignacion de los recursos, a
través de presupuesto participativo, y con el control social de politicas publicas
mediante veedurias o auditorias ciudadanas”. (UNFPA, 2005)

Como aspecto de interés se debe tener en cuenta que entre las experiencias
gue se reconocen con mayor éxito desde el enfoque de derechos estan las de
caracter local. En estos casos se resalta la capacidad de sostenerse en el
tiempo y haber generado verdaderos procesos de empoderamiento de los
adolescentes y jovenes en relacion con el desarrollo de capacidades para
transformar sus propias comunidades. Por otra parte se reconoce como muy
valiosas las oportunidades que representan para probar estrategias
metodolégicas enfocadas desde la participacion social.
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1.2.3. Sobre Estudios de Adolescenciay Juventud en Cuba.

Por su parte, y con un perfil focalizado a la juventud, el Centro de Estudios de
la Juventud trabaja varios temas referidos a estos grupos etarios: insercion
social; politicas de juventud; género, sexualidad y familia; cultura e identidad
nacional; marginalidad y antisocialidad; tiempo libre y recreacion entre otros.
Ademas, en los ultimos afios el centro se ha enfocado al estudio de temas
relativos a la sexualidad de los adolescentes y los jévenes. Los resultados mas
importantes de las investigaciones son presentados en la Revista Estudio,
edicion oficial de la institucion. En ella se pueden identificar algunos articulos
gue abordan las probleméticas de los adolescentes y jovenes. Entre ellos se
distingue La leqislacidon sobre la juventud en Cuba, 1959-2000 (2008) de los

autores Luis GOmez Suarez y Sumailis Salazar Limonte. El articulo realiza una
periodizacion valiosa sobre la politica de juventud del pais y los retos que tiene

la misma en relacion a los cambios y transformaciones.

Sobre la insercion laboral sobresale el articulo Insercidn laboral v estrategia

para favorecer a los grupos juveniles mas vulnerables en Cuba.(2009) de la

autora Maria Josefa Luis Luis. El estudio aborda las politicas de insercion
laboral en el pais y sus retos, analizando que urge revitalizar el trabajo de
formacion vocacional y orientacion profesional, la educacion en los deberes y
derechos, con la participaciéon de la familia, el sistema educacional y de trabajo,
los medios de comunicacion y todas las entidades que de una u otra forma
puedan influir sobre las nuevas generaciones y contribuir a su formacion

laboral.

Referido a la identidad juvenil se encuentra el estudio Identidad juvenil en

diferentes barrios de la Ciudad de La Habana (2007) de las autoras MC. Ana

Isabel Pefate Leiva y Lic. Dalgis Lopez Santos. La investigacion aborda las
caracteristicas identitarias de los jovenes que viven en cinco barrios
tradicionales de la capital cubana, con caracteristicas propias y diferentes por
su nivel socioecondmico: Nautico, Pogolotti, Jesis Maria, Guaicanamar y La
Vibora. Entre los resultados mas interesantes del estudio sobresalen que: la

mayoria de los jovenes encuestados poseian puntos de coincidencia en su
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identidad; la situacion socioecondmica influye de manera decisiva en la
configuracion de la identidad juvenil; y la existencia de un sentido de
pertenencia de los jovenes por los grupos que conforman sus sistemas de

relaciones y grupos de apoyo.

Relacionados con la sexualidad de los adolescentes y jévenes, encontramos el

articulo Salud sexual reproductiva en adolescentes vy jovenes. Una mirada

desde lo social (2008)de la autora Natividad Guerrero Borrego que realiza una

panoramica de cédmo asumen los adolescentes la sexualidad, cuales son los
derechos sus derechos sexuales y reproductivos y como se comporta la salud

reproductiva y sexual en los adolescentes cubanos.

Ademas de los articulos cientificos de la Revista Estudio el Centro tiene varias

publicaciones referidas a los adolescentes, sobresalen: Adolescencia. Una

reflexion necesaria que se orienta a caracterizar y evaluar la estructura y

funcionamiento del proceso de socializacion en el que estd inmerso el
adolescente contemporaneo, haciendo particular énfasis en la Cuba de hoy;

Adolescentes que constituye una propuesta para compartir ideas y reflexionar

acerca de algunos temas de interés para los adolescentes que defienden su
derecho a la informacion: Derechos, Autoestima, Comunicacion asertiva,
Prejuicios, Género, Homosexualidad, Familia, Drogadiccion, Violencia, Tiempo

Libre y Recreacion; Cuba: Jévenes en los 90 (1998) estudio realizado por un

grupo de investigadores del Centro de Estudios Sobre la Juventud, acerca de la

problematica de los jovenes cubanos en la década de los 90.

1.3 Sobre la desvinculacién de adolescentes de estudio y trabajo en
Cuba.

Determinar las causas de la desvinculacion de jévenes del estudio y el trabajo
resulta complejo pues en ello inciden factores objetivos y subjetivos que no
siempre se pueden visualizar con facilidad.

Al respecto la MsC Josefa Luis experta en el tema del Centro de Estudios
sobre la Juventud apunta “El desproporcionado desempefio de la economia y
del sistema de estimulacion, las pérdidas que sufre el salario como estimulo
para trabajar y la erosion del valor trabajo actlian como sustrato principal de la
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desvinculacion laboral. El sistema educacional, también afectado por la crisis,
debilitd su papel en la formacion de estos valores, en la socializacion y el
control social. Al mismo tiempo redujo sus posibilidades de satisfacer las
aspiraciones de formacion para la realizacién laboral y profesional de los
jovenes. Entre los problemas asociados al sistema educacional que propician la
desvinculacion juvenil aparecen la desercidbn escolar —sobre todo en la
ensefianza politécnica y preuniversitaria— y la no continuidad de estudios al
concluir noveno grado, la débil o carente formacion vocacional y orientacion
profesional, asi como la insuficiente preparacion para transitar de la escuela al
primer empleo”

En el caso de la desvinculacion estudiantil, es importante sefialar que cuando
no existe una adecuada orientaciébn profesional que les permita a los
adolescentes encontrar su vocacion, cuando no se les ofrece la informacién
necesaria sobre las oportunidades de estudio que les permitan satisfacer sus
aspiraciones laborales, es comun la asuncion de decisiones incorrectas
respecto a la continuidad de estudios al concluir con el sistema de ensefianza
obligatorio.Aparecen entonces fenémenos como el abandono de carreras al
descubrir que la misma no cumple con sus expectativas iniciales.

“La actividad laboral desempefia un papel esencial en lainsercion social de la
juventud; los éxitos, desajustes o fracasosen esta esfera tendran importantes
implicaciones, no solo para su formacion y proyecto de vida individual, sino
también para la sociedaden sentido general; sobre todo en un pais como Cuba,
dondeel trabajo, ademas de medio y garantia de vida, tiene un elevadoalcance
social. Cuando los jovenes cubanos se desvinculan delestudio y el trabajo, se
van situando al margen de los procesos quevive el pais; se reducen sus niveles
de participacion y las posibilidades reales de ejercer sus derechos.”(Luis,
2008)De esta forma introduce el tema de la desvinculacion en estas edades la
MsC Josefa Luis.

Comprendamos entonces la desvinculacion de adolescentes de estudio y
trabajo como un fenémeno de desvinculacion juvenil. En nuestro paisel sistema
de trabajo considera a un joven desvinculado cuando se encuentra entre los 15
y 30 afios, tiene posibilidades fisicas y mentales para producir y no ha
formalizado un vinculo de estudio o trabajo con entidades legalmente
reconocidas.

Mientras que en Cuba es una prioridad que exista un empleo para todos,
existe un porciento de joévenes desvinculados laboralmente. En estos casos
aparece en los adolescentes sentimientos de rechazo, discriminacion,
conflictos familiares y problemas de autoestima. Aun asi, el desempleo para
muchos es voluntario y selectivo.
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El nivel de escolaridad es un importante requisito para la reinsercion laboral de
los jovenes, quienes generalmente tienden a quedarse con nivel de secundaria
0 de obrero calificado, en el caso de los varones, y las muchachas de
preuniversitario, técnico medio o universitario. En estos casos la posibilidad de
empleo se dificulta porque las ofertas a las que pueden aspirar no son
atractivas para ellos ni bien remunerada.

1.4. Taller de Artes Plasticas “Coup de Fouet”, experiencia dentro del
Proyecto de Desarrollo Social Integral y Participativo de los Adolescentes
en la Habana Vieja.

1.4.1 Sobre el Proyecto de Desarrollo Social Integral y Participativo de los
Adolescentes en la Habana Vieja.

La Oficina del Historiador de la Ciudad con el apoyo de la Comisién Europea y de
UNICEF- Cuba se enfoca en una proyeccion estratégica dirigida a la participacion
activa de los adolescentes de la ciudad en proyectos educativos de su interés. En
tal sentido se proyectan acciones orientadas a la formacion integral de los
adolescentes con un perfil amplio de la cultura y a la capacitacion de especialistas y
colaboradores implicados en proyectos de educacion no formal.

La Direccion de Patrimonio Cultural de la Oficina del Historiador de la Ciudad, una
de las instituciones convocadas para participar en este proyecto de desarrollo social
integral de los adolescentes, acumula una larga experiencia en el trabajo
sociocultural con la comunidad. Desde la década del 90 se desarrolla una estrategia
focalizada en los grupos vulnerables a partir del Programa Social Infantil y de
Adolescentes (PSIA). Estos esfuerzos se concretan mediante el disefio e
implementacion de disimiles espacios y modalidades en los diferentes museos,
casas museos y centros culturales.

Para contribuir a estos fines, y como parte de los objetivos de trabajo del Programa

Social Infantil y de Adolescentes desde el afio 2011, el programa centra la atencion

en la poblacion adolescente que habita principalmente en el municipio La Habana

Vieja, e incluye entre sus prioridades de trabajo el Proyecto de Desarrollo Integral

y participativo de los adolescentes en La Habana Vieja el cual tiene como fin

principal potenciar la participacion activa de los adolescentes en proyectos que

favorezcan su desarrollo integral con un enfoque de derechos y diversificar las

opciones culturales para este grupo etario.

Uno de sus principales resultados consiste en la implementaciéon de un programa

de talleres que tiene lugar en las casas museos y centros culturales del Centro

Histérico. Entre las tematicas propuestas aparecen: paleontologia, fotografia,

historieta, arquitectura, modelismo naval, teatro, pintura mural, radio, ceramica,

perfumeria, arqueologia, jardineria, audiovisuales, poesia, apreciacion audiovisual,

danza, musica y artes plasticas.

Igualmente se desarrollan en el territorio servicios de salud, comunicacion, practica
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deportiva y accesibilidad cultural disefiados con y para este grupo etario.

1.3.2 Taller Coup de Fouet, un modelo de educacion con énfasis en el
proceso.

“Coup de Fouet” constituye uno de los tantos talleres para adolescentes que
funcionan en el Centro historico a partir de la puesta en marcha hace 3 afios del
Proyecto de Desarrollo Social Integral y Participativo de los Adolescentes en la
Habana Vieja. El mismo tiene lugar en el Espacio Barcelona- La Habana, centro
cultural de la Oficina del Historiador de la Ciudad.

Con una convocatoria abierta durante todo el afio su objetivo principal consiste en
promover el conocimiento de la cultura y las artes de la ciudad de Barcelonay La
Habana a partir de la apreciacion y la creacién plastica.

Este taller se concibe con un enfoque de educacion no formal autogestionado,
democratico y centrado en la participacion dialogada. Desde esta perspectiva se
abren variados canales y redes de comunicacion entre estos grupos de edades.
El taller propicia una educacion practica, reflexiva y activa sobre el entorno, se
enfatiza en la importancia del proceso como un elemento fundamental para el
desarrollo personal e integral de los adolescentes.
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2. Marco Metodolégico
2.1 Tema

Influencia de un taller de creacion plastica en las practicas de consumo cultural
de un grupo de adolescentes desvinculados de estudio y trabajo.

2.2 Problema de investigacién

¢, Como ha influido un taller de creacién plastica en las practicas de consumo
cultural de un grupo de adolescentes desvinculados de estudio y trabajo?

2.3 Justificacion del Problema de Investigacion

Conocer las caracteristicas de las practicas culturales de las personas, las
cuales suponen formas de participacion social, constituye una demanda
constante para desarrollar acciones que estimulen y orienten un consumo
responsable en pos del desarrollo.

La adolescencia aparece como una etapa de construcciony configuracion de
identidades culturales, y por tanto conocer las peculiaridades de las practicas
de consumo cultural resulta entonces primordial por la responsabilidad que
implica proyectar acciones que estimulen su desarrollo a partir del
conocimiento de su estado actual (Moras, Linares, Mendoza, Rivero, 2011)

El Taller de Artes Plasticas para adolescentes “Coup de Fouet” que funciona
desde hace 3 afios yque se lleva a cabo en una de las instituciones de la
Oficina del Historiador de la Habana constituye una de estas acciones. Este
espacio creado para los adolescentes no solo de la comunidad, sino de la
ciudad en general, propone el acercamiento a las artes plasticas a través de un
taller para adolescentes aficionados.

Nuestro interés se dirige entonces a sondear la influencia que este espacio ha
podido generar en el uso del tiempo libre y las practicas de consumo cultural en
un grupo de adolescentes desvinculados de estudio y trabajo que asisten al
taller. Conocer las particularidades de este fendmeno nos permitira continuar
perfeccionando las estrategias paradesarrollar vocaciones y atraer a estos
grupos.

2.4 Objetivo General
Indagar en la influencia de un taller de creacion plastica en las practicas de

consumo cultural de un grupo de adolescentes desvinculados de estudio y
trabajo.
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2.50bjetivos Especificos

= Caracterizar las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo antes de la
incorporacion al taller de creacion plastica.

» Caracterizar las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo después de la
incorporacion al taller de creacion plastica.

» |dentificar los contenidos del taller de creacion plastica que se
corresponden con las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo.

2.6Tipo de Investigacion

El presente, desde un enfoque mixto, constituye un estudio comparativo
respecto al consumo cultural de un grupo de adolescentes desvinculados de
estudio y trabajo pertenecientes a un taller de creacion plastica. Para ello se
aplico un Pre Test y un Post Test, que permitié definir las particularidades de
las practicas de consumo cultural en los momentos a comparar, los cuales se
corresponden con el estado inicial y actual de pertenencia al taller.

2.7 Variables de control

e Edad: entre 12 y 21 afos
e Filiacion: desvinculacion estudiantil y laboral
e Tiempo en el taller: entre 2 y 3 afios

2.8 Categorias e indicadores

Practicas de consumo cultural: conjunto de comportamientos, actitudes,
espacios frecuentados, intereses y motivaciones que caracterizan el uso del
tiempo libre.

2.9 Seleccion de la muestra

La muestra esta conformada por 6 adolescentes desvinculados de estudio y

trabajo cuyas edades oscilan entre los 17 y 20 afios de edad. De ellos 4 son de
sexo masculino y 2 de sexo femenino.
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Ademéas del principal criterio de seleccion que se corresponde con la
desvinculacién estudiantil y laboral de los adolescentes, también se ha tomado
en cuenta el tiempo que llevan los mismos acudiendo al taller de artes
plasticas, considerando para la poblacion de esta investigacién aquellos con
una experiencia de mas de 2 afios, tiempo necesario para que se puedan
establecer influencias en sus practicas culturales.

2.10 Instrumentos y técnicas utilizadas

Cuestionarios sobre practicas culturales: Pre Test y Post Test

Fueron elaboradas 2 versiones de encuestas para determinar las
caracteristicas de las practicas culturales y el uso del tiempo libre de los
adolescentes antes y después de entrar al taller de artes plésticas.

Las mismas incluyen un registro de la actividad para conocer como se
manifestaba y como se manifiesta el consumo cultural en las préacticas
cotidianas de los adolescentes.

Entrevista a los adolescentes

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a los adolescentes para conocer y
profundizar en las particularidades de sus practicas de consumo antes y
después de entrar al taller.

Entrevista a los especialistas que imparten el taller

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a los especialistas que imparten el
taller para conocer y profundizar en las particularidades de las practicas de
consumo de los adolescentes antes y después de entrar al taller y como se ha
dado este fendmeno a lo interno del taller.

Analisis de contenido

Se analizé el contenido del programa de taller para identificar la
correspondencia de los mismos con las practicas de consumo cultural de los
adolescentes.
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3 Analisis de los Resultados

El analisis de los resultados se realizard en correspondencia con los objetivos
especificos de la investigacion y constara de 4 partes fundamentalmente:

1) Caracterizacion de las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo antes de la
incorporacion al taller de creacion plastica.

2) Caracterizacion de las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo después de la
incorporacion al taller de creacion plastica.

3) ldentificacion de los contenidos del taller de creacién plastica que se
corresponden con las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo.

4) Discusion general de los resultados

3.1Caracterizacion de las practicas de consumo cultural de los
adolescentes antes de entrar al taller.

Las practicas de consumo cultural, evidenciadas fundamentalmente en el uso
del tiempo libre de estos adolescentes antes de entrar al taller, en su mayoria
se asemejaban. Las mismas se concentraban principalmente en actividades de
esparcimiento y relajacion vinculadas con el consumo de los medios
audiovisuales como es el caso de ver series y peliculas y escuchar musica.
(Gréfico 1)

Preferencias de actividades por
adolescente

Gréfico 1
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Un resultado mas diversificado tiene que ver con la forma de realizacién de las
diferentes actividades en relacion con la necesidad de compafiia o no para las
mismas. Por una parte la mayor parte de los adolescentes refieren otras
practicas importantes que remiten a necesidades de intercambio y sociabilidad
cuando sefialan que emplean parte de su tiempo para salir y compartir con los
amigos. En estos casos, las discotecas, las fiestas e ir a la playa aparecen
como los Unicos espacios recreativos que frecuentaban.

Por otro lado podemos apreciar también una pequefa tendencia al uso del
tiempo libre en solitario y en actividades que no requieren de la presencia de
otro, lo que pudiera estar indicando las dificultades que presentaban algunos
para el establecimiento de relaciones con los iguales. En todos los casos la
relacion con los iguales se establecia en funcion de los intereses comunes y se
determinaba fundamentalmente por la pertenencia a un mismo grupo escolar.

Las preferencias musicales coincidian bastante y oscilaban entre la musica
electronica, el reggaetdn y la musica romantica. (Grafico 2)
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Gréfico 2

El tipo de cine que consumian se presentaba variante y se identificaba
basicamente con el cine de pequefia pantalla, destacandose el género
animado, la accion y la ciencia ficcion, la aventura y la comedia. (Grafico 3)
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Preferencia de Géneros
Cinematograficos por adolescente
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Gréfico 3

En ningun caso se habia desarrollado el habito de lectura, evidenciandose en
el bajo atractivo que reportaba esta actividad para ellos.

Asi mismo los espacios artisticos literarios carecian de interés para estos
muchachos, y se evidenciaba en primer lugar desde el desconocimiento y el no
interés por la asistencia a los mismos.

En general la mayoria de los adolescentes no establecia vinculos directos con
las manifestaciones culturales, y solo en una pequefa parte se podia identificar
algun tipo de motivacion por la pintura y las artes plasticas en general. Sin
embargo estas inclinaciones aparecian de forma efimera, no se desarrollaban
adecuadamente y se perdia el interés por parte de los mismos.

Igualmente en la totalidad de los casos en aquel entonces la motivacion
principal para regular el uso de su tiempo libre residia en el entretenimiento y la
diversion.

3.2Caracterizacion de las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo después de la
incorporacion al taller de creacion plastica.

Actualmente las practicas de consumo cultural de este grupo de adolescentes
se corresponden con la actividad principal del taller. En este caso se pude decir
gue el tiempo destinado para pintar en todos los casos no solo es el que pasan
en el taller sino también el tiempo que regulan autbnomamente y que pasan en
el hogar.
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Asi mismo aparecen otras actividades que si bien no se corresponden con la
accion propia de crear, si se relacionan con las artes plasticas. En este sentido,
estos adolescentes frecuentan espacios como galerias, exposiciones y
museos, actividades éstas que en un principio eran convocadas por los
instructores que imparten el taller, pero que se han ido instaurando en la
planificacion que hacen por si mismos del tiempo libre.En este caso el cine y el
teatro también surgen como nuevos espacios de consumo. (Grafico 4)

Preferencias de actividades por
adolescente

Grafico 4

Igualmente las actividades de disfrute y 6seo se dan entre los mismos
muchachos del taller, quienes han encontrado al grupo de amigos entre los
mismos integrantes. Asi, el grupo que en un principio adoptaba un caracter
formal, adquiere una connotacion informal y afectiva para estos muchachos,
guienes encuentran en sus iguales ademas de similitud de intereses artisticos,
espacios de satisfaccion de necesidades de reconocimiento y aceptacion.

Con relacion a los gustos musicales, podemos decir que el pop aparece como
el género de preferencia por la mayor parte del grupo, aspecto este
caracteristico de la edad. Sin embargo existe una tendencia compartida hacia
géneros que requieren una mayor interpretacion y madurez musical como el
jazz y la musica clasica. Esto evidencia que este grupo ha desarrollado una
cierta flexibilidad que trasciende los géneros populares preferidos por la
juventud. Tal y como sucede con los espacios culturales que frecuentan, esta
practica cultural en un principio se condicionaba desde el taller, y poco a poco
se convierte en espontanea. (Grafico 5)
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El habito de lectura aunque no con la generalidad con que aparecen los
aspectos anteriores, comienza a aparecer en algunos de estos muchachos,
guienes se intercambian libros entre ellos y comparten gustos por las novelas
y el género de misterio.

Con relacion al cine los resultados son diversos, aunque existe cierto
predominio de gustos por los géneros ciencia ficcion y aventuras. ( Grafico 6)

Preferencias de Géneros
Cinematograficos por adolescente

Grafico 6

La totalidad de los muchachos reconoce relacionarse con el ambito de la
cultura desde una posicion de creador aficionado, lo que esta indicando una
percepcion artistica de si mismos. Consideran que la pintura puede convertirse
en un modo de vida, una forma de remuneracioén personal y solucién a su
desvinculacion.
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Actualmente la motivacion principal que los convoca para decidir qué hacer en
su tiempo libre radica en la necesidad de conocer cosas nuevas y la ampliacion
de su cultura.

3.3ldentificacion de los contenidos del taller de creacion plastica que se
corresponden con las practicas de consumo cultural de un grupo de
adolescentes desvinculados de estudio y trabajo.

A partir del andlisis del programa de taller y de las entrevistas a los instructores
gue imparten el mismo fueron identificados los siguientes contenidos que se
corresponden con las practicas de consumo cultural de estos adolescentes:

En primer lugar y como principal razén de ser del taller aparece el proceso
propio de creacion plastica, que se evidencia actualmente en la actividad
fundamental que realizan estos muchachos y muchachas en su tiempo libre.
Dibujar dentro y fuera del espacio del taller, se ha convertido en el motivo
preferencial para la regulacion de sus comportamientos.

Otros contenidos que vinculan la programacion del taller y las practicas
culturales de los adolescentes tiene que ver con la programacion de visitas a
espacios culturales que promueven la apreciacion de las artes plasticas como
es el caso de los museos, galerias y exposiciones. En este sentido estas
practicas trascienden la convocatoria formal desde el taller y han comenzado a
aparecer en la distribucion y uso del tiempo libre de estos muchachos y
muchachas.

Por otro lado existen contenidos que no se encuentran explicitados en el
programa y que han sido motivados desde el taller de una forma mas
espontanea. En estos casos tenemos el desarrollo de interés por nuevos
géneros musicales, el cine y la literatura. Esto sucede por ejemplo, a partir de
propuestas del consumo de musica mientras transcurre el proceso de creacion
en si mismo, y la realizacion de espacios de debate a partir de obras
cinematograficas y literarias. De esta forma los adolescentes intercambian
entre ellos acerca de contenidos culturales mas alla de las artes plasticas, lo
gue se evidencia a partir de las nuevas practicas de consumo que realizan.

3.4. Discusion General de los Resultados

En este acapite se integraran los principales resultados obtenidos en la
presente investigacion.

Las caracteristicas de las practicas de consumo cultural de este grupo de
adolescentes antes de la incorporacion al taller de creacién plastica, se
concentraban fundamentalmente en el consumo de audiovisuales como las
series y las peliculas y escuchar muasica.Otras practicas que realizaban remiten
a necesidades de intercambio y sociabilidad como salir y compartir con los
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amigos. Las discotecas, las fiestas e ir a la playa aparecen como Unicos
espacios recreativos y culturales que frecuentaban.

Las preferencias musicales de forma general se dirigian hacia géneros
contemporaneos y preferidos por la juventud como la masica electronica, el
reggaeton y la musica romantica.

Los espacios artisticos literarios carecian de interés para ellos y la mayor parte
no establecia vinculos con el mundo de la cultura. Sus motivaciones para
regular el tiempo libre partian del entretenimiento y la diversion.

Estas practicas actualmente, luego de transcurridos entre 2 y 3 afos del
comienzo de estos adolescentes en el taller, se han visto enriquecidas y
diversificadas. En primer lugar la actividad principal que regula el tiempo libre
de los mismos es dibujar, actividad que no solo realizan en el espacio del taller,
gue es donde pasan la mayor parte del dia, sino también en sus hogares de
forma auténoma. Asi mismo aparecen otras actividades que si bien no se
corresponden con la accion propia de crear, si se relacionan con las artes
plasticas. En este sentido, estos adolescentes frecuentan espacios como
galerias, exposiciones y museos, actividades éstas que en un principio eran
convocadas por los instructores que imparten el taller, pero que se han ido
instaurando en la planificacion que hacen por si mismos del tiempo libre. En
este caso el cine y el teatro también surgen como nuevos espacios de
consumo.

El grupo ha pasado de poseer un caracter formal para adquirir una connotacion
informal que se evidencia en el establecimiento de relaciones de amistad entre
sus integrantes, quienes se eligen mutuamente para realizar actividades de
disfrute y 6seo.

Las preferencias musicales también se han visto enriquecidas vy los
muchachos y muchachas han incorporado a sus habitos de consumo musical
géneros de mayor madurez musical como el jazz y la muasica clasica.

Comienza a aparecer una tendencia en algunos de estos adolescentes hacia el
habito de lectura, motivados por los intercambios y debates que caracterizan la
interrelacion formal desde el taller.

Actualmente estos muchachos y muchachas se reconocen como creadores
aficionados del arte, lo que los vincula directamente con el mundo de la cultura,
percibiéndose a si mismos como artistas. Han encontrado en la pintura la
posibilidad de un estilo de vida y remuneracion en el futuro y sus motivaciones
ahora parten de la necesidad de conocer cosas nuevas y la ampliacion de su
cultura.

Todos estos cambios en sus practicas culturales partieron en un primer
momento del incentivo del taller y sus instructores y se han ido instaurando en
la regulacion espontanea de los tiempos libres de estos adolescentes.
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4 Conclusiones

Las précticas de consumo cultural de los adolescentes antes de entrar al
taller de forma general se concentraban en actividades de esparcimiento
y relajacion vinculadas con el consumo de medios audiovisuales como
es el caso de ver series y peliculas y escuchar musica electrénica,
reggaeton y romantica. Otras practicas remiten a necesidades de
intercambio y sociabilidad como compartir y salir con sus amigos. Los
espacios  recreativos y culturales de mayor frecuencia eran las
discotecas y las fiestas, evidenciandose un desinterés vy
desconocimiento por actividades artisticos literarias.La mayor parte no
establecia vinculos con el mundo de la cultura y sus motivaciones para
regular el tiempo libre partian del entretenimiento y la diversion.

Las préacticas culturales actualmente se han visto enriquecidas y
diversificadas. Dibujar aparece como la principal actividad que realizan
en su tiempo libre y la misma trasciende el tiempo destinado al taller. Asi
mismo aparecen otras actividades que si bien no se corresponden con la
accion propia de crear, si se relacionan con las artes plasticas. En este
sentido, estos adolescentes frecuentan galerias, exposiciones y museos.
En este caso el cine y el teatro también surgen como nuevos espacios
de consumo. El grupo ha pasado de poseer un caracter formal para
adquirir una connotacion informal que se evidencia en el establecimiento
de relaciones de amistad entre sus integrantes Estos adolescentes se
reconocen como creadores aficionados del arte y sus motivaciones
ahora parten de la necesidad de conocer cosas nuevas y la ampliacion
de su cultura.

Los contenidos del taller de creacion plastica que se corresponden con
estas practicas de consumo cultural son:

— El proceso propio de creacion plastica, como razon de ser
fundamental del taller.

— Programacién de visitas a espacios culturales que promueven la
apreciacion de las artes plasticas como los museos, las galerias y
las exposiciones.

— Incentivo espontaneo para los adolescentes por parte de los
instructores del taller hacia el desarrollo de interés por nuevos
géneros musicales como el jazz y la musica clasica.

— Establecimiento de espacios para el debate entre los

adolescentes sobre obras literarias y cinematograficas de valor
educativo y cultural.
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Recomendaciones

— Realizar estudios de este tipo durante periodos mas largos de tiempo, a
modo que permitan identificar las practicas culturales en el momento en
el que se estan dando.

— Hacer extensivo este estudio al resto de los adolescentes integrantes del
taller.

— Realizar una investigacion que analice las causas de la desvinculacion
de estudio y trabajo de este grupo de adolescentes.

— Desarrollar estudios sobre intereses profesionales y proyectos futuros
desarrollados a partir de la incursion en el taller.

37



Referencias Bibliogréaficas

e Centro de Estudios sobre la Juventud. (1999). Cuba: Jévenes en los 90.

La Habana: Casa Editora Abril.

e Dominguez, L. (2004). Caracterizacion de diferentes etapas del desarrollo de la
personalidad: La adolescencia. En: Cols. (2003), Seleccion de Lecturas de
Psicologia (pp.73-83). La Habana: Félix Varela

e Equipo de apoyo técnico para América Latina y el Caribe, UNFPA. (2005). Politicas
publicas de juventud y derechos reproductivos: limitaciones, oportunidades y
desafios en América Latina. (Version electronica)

e Garcia Canclini, N et al (1993) El consumo cultural en México. México: Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes.

e GOmez, L y Salazar, S. (2008). La legislacion sobre juventud en Cuba,
1959-2000. Revista Estudio, No especial.

e Linares, C., Rivero, Y., Moras, P. (2008). Participacion y consumo cultural en Cuba.
La Habana: Instituto Cubano de Investigacion Cultural Juan Marinello.

e Linares, C., Rivero, Y. y Moras, Pedro E. (2010) Participacion y consumo cultural
en Cuba. Ciudad de La Habana: Instituto Cubano de Investigacion Cultural Juan
Marinello

e Linares, C (2004) Desarrollo cultural y participacion en el contexto municipal
cubano.La participacion. Dialogo y Debate en el contexto cubano. (pp.129-142).
Ciudad de La Habana: Instituto Cubano de Investigacion Cultural Juan Marinello.

e Lopez, K; Revuelta, B; Reyes, A & Vega, A (2012) Estado de la Adolescencia en la
Habana Vieja. Ediciones Bolofia.

e Luis, M. J. (2010). Socializacion laboral de la juventud cubana (1 parte). La
preparacion de los adolescentes para la insercion laboral, Revista Estudio, Centro

de Estudios Sobre la Juventud

e Luis, J, (2008) Reflexiones en torno a la desvinculacién Juvenil en Cuba. Revista
Estudios, no 6. Centro de Estudios Sobre la Juventud.

e Martin-Barbero, J (1991) Uso de medios y consumo cultural. Version digital.

38



Moras, P. E., Linares, C., Mendoza Y y Rivero, Y. (2011). Consumo Cultural y
Adolescencia en Cuba. Reflexiones a partir de una Encuesta Nacional. La Habana:
Instituto Cubano de Investigaciones Juan Marinello.

Guerrero, N., (2008). Salud sexual y reproductiva en adolescentes y jovenes. Una
mirada desde lo social. Revista Estudio, No especial.

ONE (Oficina Nacional de Estadisticas) (2010). Anuario Estadistico de Cuba.
WWw.one.cu

OPS/OMS (Organizacion Panamericana de la Salud) (1995). Salud de los
adolescentes. Washington, DC.

Penate, A. |, Nufez, K., Guerrero, N., Santillano, | y Sofiora, M. (2009).
Adolescencia entre caminos y sefiales. La Habana: Centro de Estudios sobre la
Juventud.

Sunkel, G. (s/f). Una mirada otra. La cultura desde el consumo. Consultado el 23
de mayo de 2009. En www.clacso.org.ar/biblioteca

UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia). (2009a). Estado Mundial
de la Infancia. Edicion Especial. Resumen Ejecutivo. New York: UNICEF.

(2009b). Progreso para
la Infancia. Un balance sobre la proteccion de la nifiez, No 8. UNICEF.

(2011). Estado Mundial
de la Infancia 2011. La adolescencia. Una época de oportunidades. New York:
UNICEF.

39


http://www.one.cu/
http://www.clacso.org.ar/biblioteca

Anexos

Anexo 1: Técnicas Pre Test
Entrevista semiestructurada

1. ¢Qué actividades solias realizar en tu tiempo libre antes de comenzar en
el taller?

2. ¢A qué lugares o centros culturales o de esparcimiento asistias antes de
comenzar en el taller?

3. Menciona 5 actividades recreativas o culturales en orden de tu
preferencia que solias realizar antes de comenzar en el taller.

4. ¢Con quienes realizabas estas actividades? ¢Mantienes relaciones con
ellos?

5. ¢Podrias decir si antes de entrar al taller te vinculabas o te interesabas
por el mundo de la cultura? ¢ Por qué?

Registro de la actividad:
Describe un dia normal de tu vida antes de entrar al taller.

Encuesta de consumo cultural

Esta encuesta tiene como objetivo conocer algunos aspectos de la vida

cultural y recreativa de los adolescentes. La informacion que se recoge es
confidencial por lo que agradecemos de antemano tu sinceridad. Muchas

gracias.

Sexo Edad tiempo en el taller Nivel de escolaridad
vencido
Otros talleres, cursos, trabajo, escuela

1. Antes de entrar al taller las actividades que mas realizaba en mi
tiempo libre eran (en orden de cantidad de veces que las
realizabas)Pues marcar hasta 5.

Escuchar musica
Ver television
Jugar videojuegos
Leer un libro
Hacer ejercicios
Ver series

Ir a fiestas

Ir a conciertos

Ir al cine

Ir al teatro
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Compartir con amigos y familiares
Visitar museos y centros culturales
Visitar exposiciones de artes plasticas
Tomar bebidas alcohdlicas

Ir a la playa

2. (Antes de entrar al taller qué tipo de musica te gustaba mas?
(Puedes marcar hasta 3 en orden de preferencia)

Popular bailable
Romantica
Reggaetén

Pop

Tradicional
Nueva Trova
Discoteca, House, Tecno
Rock

Rap, Hip Hop
Campesina
Clasica
Jazz/Blues
Ninguna

3. ¢Antes de entrar al taller leias libros ?
Si No ¢ Por qué?

4. Antes de entrar al taller que tipo de libros te gustaban mas. (Puedes
marcar hasta 3 en orden de preferencia)
novelas
cuentos
ensayos
Poesias
Historietas, comics__
Ninguno

5. ¢Antes de entrar al taller ibas al teatro?
Si No ¢ Por qué?

6. ¢Antes de entrar al taller a qué tipo de presentaciones teatrales
asistias? Puedes marcar hasta 3
Humoristicas
Dramaticas
Ballet
Danza
Musicales o de variedades
Ninguna

7. ¢Antes de entrar al taller qué tipo de peliculas te gustaban mas?
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Policiacos_
Accion___
Drama

Ciencia Ficcion
Comedias
Historico Social
Artes marciales
Dibujos animados
Horror suspenso
Aventuras
Ninguna

Antes de entrar al taller cobmo te relacionabas con cémo te
relacionabas con las actividades culturales y /o el ambito de la
cultura? Solo 1 marca

Publico, espectador de la oferta cultural

Trabajador, especialista

Instructor de arte

Promotor o colaborador del sector cultural

Profesor, critico, investigador

Creador o intérprete profesional o aficionado
Estudiando en la escuela de arte (EVA, ENA,ISA)
Estudiando en la escuela de instructores de arte
Ninguno de los anteriores

¢Antes de entrar al taller qué era lo mas importante para ti para
decidir qué hacer en tu tiempo libre? Marca 1.

Conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura___

Compartir con amigos y familiares

Entretenerme, divertirme

Olvidar mis problemas cotidianos

Estar a la moda

Anexo 2:Técnicas Post Test

Entrevista semiestructurada

o1

¢, Qué actividades realizas en tu tiempo libre?

¢ Qué lugares o centros recreativos, culturales o de esparcimiento
visitas?

Menciona 5 actividades recreativas o culturales en orden de tu
preferencia que realizas en la actualidad.

¢, Tus amigos comparten tus mismos intereses?

¢, Qué nuevas actividades realizas en tu tiempo libre desde que estas en
el taller?

¢,Qué has aprendido en el taller?
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7. ¢Consideras que tus gustos han cambiado desde que estas en el taller?
¢En qué sentido?

Registro de la actividad
Describe un dia normal de tu vida en la actualidad.

Encuesta de consumo cultural

Esta encuesta tiene como objetivo conocer algunos aspectos de la vida
cultural y recreativa de los adolescentes. La informacién que se recoge es
confidencial por lo que agradecemos de antemano tu sinceridad. Muchas
gracias.

Sexo Edad tiempo en el taller Nivel de escolaridad
vencido
Otros talleres, cursos, trabajo, escuela

1. ¢Qué actividades realizas en tu tiempo libre? (en orden de cantidad

de veces que las realizas) Pues marcar hasta 5.
Dibujar

Escuchar muasica

Ver television

Jugar videojuegos

Leer un libro

Hacer ejercicios

Ver series

Ir a fiestas

Ir a conciertos

Ir al cine

Ir al teatro

Compartir con amigos y familiares

Visitar museos y centros culturales

Visitar exposiciones de artes plasticas

Tomar bebidas alcohdlicas

2. ¢ Qué tipo de musica te gusta mas? (Puedes marcar hasta 3 en
orden de preferencia)

Popular bailable
Romantica

Reggaeton

Pop

Tradicional

Nueva Trova

Discoteca, House, Tecno
Rock

Rap, Hip Hop
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Campesina
Clasica
Jazz/Blues
Ninguna

¢Lees libros con frecuencia?
Si No ¢ Por qué?

¢, Qué tipo de libros te gustan mas? (Puedes marcar hasta 3 en orden
de preferencia)

novelas

cuentos

ensayos

Poesias

Historietas, comics

Ninguno

¢Vas con frecuencia al teatro?
Si No ¢Por qué?

¢ Qué tipo de presentaciones teatrales prefieres? Puedes marcar
hasta 3

Humoristicas

Dramaticas

Ballet

Danza

Musicales o de variedades
Ninguna

¢squé tipo de peliculas te gustan mas?
Policiacos
Accion__
Drama

Ciencia Ficcién
Comedias
Histoérico Social
Artes marciales
Dibujos animados
Horror suspenso
Aventuras
Ninguna

¢scomo te relacionas con las actividades culturales y /o el &mbito de
la cultura? Solo 1 marca

Publico, espectador de la oferta cultural
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Trabajador, especialista

Instructor de arte

Promotor o colaborador del sector cultural

Profesor, critico, investigador

Creador o intérprete profesional o aficionado_
Estudiando en la escuela de arte (EVA, ENA,ISA)
Estudiando en la escuela de instructores de arte
Ninguno de los anteriores

9. ¢(Qué es lo mas importante para ti para decidir qué hacer en tu
tiempo libre? Marca 1.

Conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura___
Compartir con amigos y familiares
Entretenerme, divertirme

Olvidar mis problemas cotidianos

Estar a la moda

Anexo 3 Guia de Entrevista a especialistas:

1- ¢ Como llegan los muchachos al taller? Convocatoria, requisitos y matricula.
2- ¢, Conocen sobre las causas de su desvinculacion del estudio y el trabajo?
3- ¢ Como era el consumo cultural de los adolescentes cuando llegaron al
taller? ¢ Conocen que actividades realizaban en su tiempo libre?

4-; Como consideran qué es el consumo cultural de ellos ahora? ¢En qué
medida ha cambiado, que actividades nuevas realizan?

5-¢Influye el taller en las actividades que realizan en su tiempo libre? ¢ Como?
6-¢,Creen ustedes que el taller ha influido en la motivacion profesional de los
muchachos, en el planteamiento de nuevos proyectos futuros?

Anexo 4: Analisis de las técnicas

Pre —Test

Adolescente 1 sexo: Femenino edad: 18 afios Tiempo en el Taller: 2
afios

Antes de comenzar en el taller las practicas de uso del tiempo libre de la
adolescente se concentraban fundamentalmente en actividades de
esparcimiento y relajacion como ver series y escuchar musica.

Otras de sus practicas importantes remiten a necesidades de intercambio y
sociabilidad cuando sefiala que sale y comparte con sus amigos. En este
caso las discotecas aparecen como los Unicos espacios culturales que
frecuentaba. Los amigos de entonces se correspondian con el grupo del
aula, con quienes actualmente no mantiene vinculo alguno.

Con relacion a las artes plasticas se evidenciaba una cierta inclinacién hacia
el dibujo, aunque refiere que lo hacia esporadicamente y para consumo
personal. Salvo en este sentido no considera que estableciera un vinculo
con el mundo de la cultura.
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Encuesta:

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: compartir con amigos,
escuchar musica, y ver series.

Tipo de musica en orden de preferencia: pop

Habito de lectura: no

Teatro no, no la llevaban.

Tipo de peliculas en orden de preferencia: ciencia ficcion, comedias, dibujos
animados.

Vinculo con la cultura: no

Motivacion principal: compartir con amigos y familiares.

Adolescente 2 sexo: Masculino edad: 17 afios Tiempo en el taller: 3 afios

Antes de comenzar en el taller el adolescente concentraba su tiempo libre
fundamentalmente en la practica de ejercicios fisicos y en la asistencia a
lugares de esparcimiento como fiestas y la playa. En este sentido resalta
también la practica de actividades de riesgo como la asiduidad y el bafio en las
costas del Malecdn. Los amigos de entonces no se corresponden con los
actuales y compartian sus mismos intereses.

Refiere que poseia un total desconocimiento respecto a las artes y que el
vinculo con las manifestaciones culturales era nulo.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: hacer ejercicios, ir a fiestas,
escuchar musica

Tipo de musica en orden de preferencia: Reggaeton, electrdnica, pop

Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: no, lo consideraba aburrido

Tipo de peliculas: aventuras

Vinculo con la cultura: no

Motivacion principal: entretenimiento y diversion.

Adolescente 3 sexo: Masculino edad 20 afios Tiempo en el Taller: 2
afos.

Las practicas de uso del tiempo libre de este adolescente antes de entar Al
taller transcurrian basicamente en el hogar y en solitario. En este sentido
evidencia una total preferencia por los juegos de computadora y por las series
mangas. No asistia a espacios culturales y enuncia que contaba con pocos
amigos, los cuales compartian su misma aficion por los juegos de PC.

No se vinculaba con el mundo de la cultura en ninguna de sus manifestaciones.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: jugar videojuegos, ver series, ver
television

Tipo de musica en Orden de preferencia: rock, romantica, Reggaeton

Habito de lectura: no,

Asistencia al teatro: no

Tipos de peliculas en orden de preferencia: dibujos animados

Vinculos con la cultura: no

Motivacion principal: entretenimiento y diversion
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Adolescente 4 sexo: Masculino edad: 20 afios Tiempo en el taller: 2
afnos

Antes de entrar en el taller, el tiempo libre de este adolescente se concentraba
en el juego de fatbol y en actividades de esparcimiento y relajacion como ver
series y peliculas.

Las discotecas y las fiestas aparecen como los Unicos espacios culturales que
visitaba.

Con relacién a su vinculo con la cultura, se destaca el interés que manifestaba
por el dibujo, el cual lo llevd a recibir algunas clases sobre el tema, motivacion
que durd poco tiempo pues sus necesidades se orientaban mas hacia la
realizacion de actividades con el grupo de iguales.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: compartir con amigos y
familiares, escuchar masica, ir a fiestas

Tipo de musica en Orden de preferencia: Reggaeton, pop, electronica

Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: no

Tipos de peliculas en orden de preferencia: accion

Vinculos con la cultura: no

Motivacion principal: entretenimiento y diversion

Adolescente 5 sexo: femenino edad: 20 afios tiempo en el Taller: 2 afios

Esta adolescente antes de entrar al taller concentraba su tiempo libre
basicamente en el consumo de musica y de audiovisuales como las
peliculas y las series. Denota ademas cierta incapacidad para el
establecimiento de relaciones satisfactorias con sus iguales al declarar que
no asistia a espacios culturales por no contar con amigos para ello.

No establecia vinculos con la cultura.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: escuchar masica, ver series ,
ver peliculas

Tipo de musica en orden de preferencia: romantica, electronica, rock

Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: no

Tipos de peliculas en orden de preferencia: comedias

Vinculo con la cultura: no

Motivacion principal: entretenimiento y diversion

Adolescente 6 sexo: Masculino edad: 20 afios Tiempo en el Taller: 3
afios

El adolescente antes de entrar en el taller concentraba su tiempo libre en la
practica de ejercicios y en compartir con sus amigos. Precisamente con
estos amigos asistia a las discotecas, como Unico espacio cultural que
frecuentaba.

No mantenia vinculos con la cultura.
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Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: hacer ejercicios, compartir con
Sus amigos, ver series

Tipo de musica en orden de preferencia: electronica, reggaetdn, romantica
Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: no

Tipos de peliculas en orden de preferencia: accién, aventuras, ciencia
ficcion.

Vinculo con la cultura: no

Motivacion principal: entretenimiento y diversion

Post - Test
Adolescente 1 sexo femenino edad 18 afios Tiempo en el Taller: 2
afos

La adolescente destina gran parte de su tiempo libre al taller, en el que pasa
alrededor de 8 horas diarias. Refiere que ha comenzado a leer novelas de
misterio, motivada por los amigos del taller quienes intercambian libros
sobre el tema. También apunta que aunque sigue consumiendo series de
television, ya no le dedica tanto tiempo como antes pues la pintura abarca
gran parte de su dia. De esta forma entre sus prioridades aparece en primer
lugar actualmente la pintura, aficibn que comparte con los compafieros del
taller, que es con quien pasa la mayor parte del tiempo. Con ellos también
realiza otras actividades como visitar exposiciones, asistir a conciertos y al
cine.
Entre las nuevas motivaciones que ha desarrollado destaca el interés por la
obra y la vida de pintores contemporaneos. En este sentido apunta que el
taller ha influenciado en su forma de apreciar el arte.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: Dibujar, leer, escuchar muasica

Tipo de musica en orden de preferencia: Pop, Jazz, Rock

Habito de lectura: si, novelas

Asistencia al teatro: si, con los compafieros del taller.

Tipos de peliculas en orden de preferencia: drama, ciencia ficcion y comedia

Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal: compartir con amigos y familiares.

Adolescente 2 sexo: masculino edad: 17 afios Tiempo en el taller: 3
afios

El adolescente concentra su tiempo libre en actividades relacionadas con las
artes plasticas como dibujar, estudiar historia del arte, ir a exposiciones y
museos. También refiere que asiste a un curso de fotografia, motivado por los
profesores del taller, quienes descubrieron sus habilidades para esta
modalidad. Ha ampliado también el espectro de espacios culturales que
frecuenta, y ademas de asistir a fiestas, asiste al teatro y al cine.

El grupo de amigos con quien comparte su tiempo libre son los propios del
taller, quienes también comparten sus mismos intereses.

Reconoce que ha cambiado su forma de emplear el tiempo libre, que
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actualmente lo aprovecha mas.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: dibujar, ir al cine, ir al teatro
Tipo de musica en orden de preferencia: pop, clasica, jazz

Habito de lectura: si

Asistencia al teatro: si

Tipos de peliculas en orden de preferencia: aventuras

Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal: conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura.

Adolescente 3 sexo: masculino edad: 20 afios Tiempo en el Taller: 2
afnos

Actualmente el uso del tiempo libre de este adolescente se concentra
fundamentalmente enjugar videojuegos y dibujar. Esta Ultima actividad la ha
comenzado a desarrollar des que comenzé en el taller hace dos afios. Ha
comenzado a frecuentar también espacios culturales vinculados con el arte
como museos, galerias, exposiciones, el teatro y el cine.

Refiere que motivado por los profesores y compafieros del taller ha comenzado
a consumir cine y musica con caracter menos comercial. Los géneros
musicales que ha aprendido a apreciar son el jazz y la musica clasica.

Es precisamente con los compaferos del taller con quien comparte sus
actividades de tiempo libre.

Destaca que el tiempo para pintar no solo es que pasa en el taller sino también
el tiempo que regula autbnomamente y que pasa en el hogar.

Considera que la pintura puede convertirse en un modo de vida, una forma de
remuneracion personal y solucion a su desvinculacion.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: dibujar, escuchar musica y jugar
videojuegos

Tipo de musica en orden de preferencia: pop, jazz, rock

Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: si

Tipos de peliculas en orden de preferencia: aventuras

Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal: conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura.

Adolescente 4 sexo: Masculino edad: 20 afios Tiempo en el taller: 2
afios

El adolescente utiliza gran parte de su tiempo libre dibujando., actividad que
realiza tanto en el taller como en su hogar. Los espacios culturales que
frecuenta actualmente se vinculan a las artes plasticas, como es el caso de
Museos y exposiciones.

Refiere que motivado por los profesores y compafieros del taller ha comenzado
a consumir cine y musica con caracter menos comercial. Los géneros
musicales que ha aprendido a apreciar son el jazz y la musica clasica.

El grupo de amigos con quien comparte su tiempo libre son los propios del
taller, quienes también comparten sus mismos intereses.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: dibujar, escuchar muasica, leer
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Tipo de musica en orden de preferencia: clasica, jazz, electrénica

Habito de lectura: no

Asistencia al teatro: si

Tipos de peliculas en orden de preferencia: accion, ciencia ficcion, aventuras
Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal: conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura

Adolescente 5 sexo: femenino edad: 20 afios tiempo en el Taller: 2 afios
La adolescente desde que comenzé en el taller concentra gran parte de su
tiempo libre dibujando. Es precisamente con los comparferos del mismo con
quien comparte sus actividades de esparcimiento y gracias a la influencia de
estos ha comenzado a desarrollar interés por géneros musicales como la trova
y la musica cléasica.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: dibujar, escuchar musica, ir al
teatro

Tipo de masica en orden de preferencia: pop, trova, masica clasica

Habito de lectura: si

Asistencia al teatro: si

Tipos de peliculas en orden de preferencia: drama, ciencia ficcion

Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal:conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura

Adolescente 6 sexo: Masculino edad: 20 afios Tiempo en el Taller: 3
afos

Entre las practicas de consumo cultural de este adolescente destacan la
pintura, la lectura y el consumo de musica. En conjunto con los compafieros del
taller visita espacios culturales vinculados a las artes plasticas como museos y
galerias.

El grupo de amigos con quien comparte su tiempo libre son los propios del
taller, quienes también comparten sus mismos intereses.

Encuesta

Uso del tiempo libre en orden de preferencia: Dibujar, escuchar musica, leer
Tipo de musica en orden de preferencia: pop, trova, jazz

Habito de lectura: si

Asistencia al teatro, si

Tipos de peliculas en orden de preferencia: accion, comedias, artes marciales.
Vinculo con la cultura: creador aficionado

Motivacion principal: conocer cosas nuevas y ampliar mi cultura

Andlisis de la entrevista a los especialistas que imparten el taller.

Los especialistas en primer lugar destacan la no exigencia a los adolescentes
gue comienzan en el taller de aptitudes en el desempefio de la pintura, solo la
disposicion e interés por el tema.

Asi mismo comentan sobre las diferentes razones de la desvinculacion de
estos muchachos, las cuales se deben fundamentalmente a la ausencia de
motivacion para continuar los estudios.

Respecto a las practicas de consumo cultural de los muchachos antes de
comenzar en el taller, refieren el desconocimiento general sobra las diferentes
manifestaciones artisticas, asi como el uso del tiempo libre en actividades
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pasivas y de consumo que no demandaban las potencialidades de los

muchachos.

Anexo 5: Programa de Taller

Institucién: Espacio Barcelona - La Habana
Nombre del taller: Coup de Fouet

Escuela:

Responsables:Alexander Calcines - Roniel Llerena
Frecuencia del taller: 4 veces por semanas
Duracion del taller: 6 meses ( )

» Objetivo general del taller: Promover el conocimiento de la cultura y las artes de
la ciudad de Barcelona y La Habana a partir de la apreciacion y la creacion

plastica.
Tema Objetivos Contenidos Actividades Nuamero
especificos de Practicas de
cada tema sesiones
TEMA 1. | > Familiarizar | Presentacién del taller y los | Presentacion del 1
Presentacién de a los | ©bjetivos ' taller donde se
la institucién y participante | [plicacion del trabajo quese | realizara de forma
del taller. e en el reEahZEf‘ en la institucion. oficial una
- Explicacién general del taller. explicacion de la
taller con el institucion y de la
centro Obra de
Barcelona- rehabilitaciéon de Ia
La Habana calle Barcelona
y con los (Visita al parque
objetivos Barcelona) donde

del taller de
artes
plasticas
sobre la
técnica del
trencadis.

Presentar

individualm
ente a los
participante
s ante el

podran apreciar un
ejemplo de trencadis

realizado por un
artista cubano
inspirado en una
obra de Gaudi
(Parque Guell)
conociendo asi la
importancia de este
lugar y el trabajo

que se realiza en la
institucién.
Seguidamente
realizara

se
un
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grupo. intercambio en el
que los participantes
se presenten ante el
grupo.
Posteriormente se
hard una explicacién
del taller vy se
expondran los
objetivos a cumplir
finalizando con un
control (un dibujo).
Tema-1.1. El | Realizar un -La vida y obra de artistas del art | Presentacién del 15
dibujo con | trabajo con noveau tema del taller,
grafito a linea | grafito a linea | -La técnica del grafito; su muestra de
suelta y rf:lac.lc’m y diferencias con otras imagenes
suelta y gestual. gestual técnicas de l.as artes plasticas. relacionadas con
; . - Importancia del art nouvea :
introduciendo o artistas
. para las historia del arte .
c_erramlento, Distintas técnicas empleadas representativos del
ritmo y por los artistas del genero para el art nouve,au
profundidad. desarrollo conceptual de su Explicaciondel
Bocetar con discurso trabajo a realizar y
grafito a linea de conceptos como:
suelta Linea/cerramiento/rit
introduciendo mo/profundidad/grafi
cerramiento, to.
ritmo y Explicacion de un
profundidad. boceto y su
Realizar un elaboracién; ayudar
trabajo y mantener la
definitivo atencion individual y
partiendo de la colectiva.
elaboracion de Orientacion y
bocetos. elaboracién del
trabajo definitivo.
Evaluacién de los
trabajos de forma
colectiva.
Recomendaciones.
Tema-1.2. Realizar un | Laviday obra de artistas del art | Presentacion del 25
Creativo a linea | trabajo noveau tema del taller,
suelta y gestual. | creativo de | Conceptos delinea, claro oscuro | myestra de
areas con | - drea, textura, volumen, imagenes donde se
grafito a linea | equilibrio. . aprecien ejemplos de
suelta y | LA técnica del grafito; su artistas  del  art
relacion y diferencias con otras
ges_tual técnicas de las artes plasticas. noluv_eau y su obra
teniendo €N | _ Importancia del art nouvea plastica. i
cuenta para las historia del arte Realizacion de
cerramiento, -Distintas  técnicas empleadas | dibujos copiando
ritmo, por los artistas del genero para el | modelos de
profundidad y | desarrollo conceptual de su | construccién de la
la introduccion | discurso cabeza humana para
de la figura | -limpieza, terminacion y | desarrollar las
humana. correcto uso de la técnica habilidades
Bocetar con | -documentales y conferencias | necesarias para el
grafito a linea | sobre el tema. correcto  desarrollo
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suelta teniendo | - visita a museos vy | del ejercicio.
en cuenta | exposiciones. Explicacién del
cerramiento, trabajo a realizar y
ritmo, y de conceptos como:
profundidad. Area/cerramiento/rit
Realizar un mo/profundidad/clar
trabajo oscuro entre otros.
definitivo Explicacion de un
partiendo de la boceto y su
elaboracién de elaboracién; ayudar
bocetos. y mantener la
atencion individual,
colectiva y la
motivacion.
Orientacion y
elaboracién del
trabajo definitivo.
Evaluacién de los
trabajos de forma
colectiva.
Recomendaciones.
Tema-1.3 Presentacion del 27
Creativo con | Realizar un tema del taller,
grafito a | trabajo La viday obra de artistas del art | n,estra de
claroscuro creativo de noveau , imagenes donde se
frotado y | figura humana | ~La técnica del grafito; su aprecien  ejemplos
relacién y diferencias con otras .
trazado. que,contemple técnicas de las artes plasticas. .(sellecaonar
las lineas, el - Importancia del art nouvea Imagenes)[
volumen y las | para las historia del arte construccion de la
areas con -Distintas técnicas empleadas | Obra.
grafito a por los artistas del genero para el | Explicacion de en
claroscuro desarrollo conceptual de su | quUé consiste el
frotado y discurso trabajo y como se
trazado -limpieza, terminacion y | realiza el proceso de
teniendo en correcto uso de la técnica sombreado asi como
cuenta -documentales y conferencias | el desarrollo de
cerramiento, sobre el tema. conceptos como el
ritmo, y - visita a museos y valor, luz e
profundidad. exposiciones. intensidad,
Bocetar con retomando
grafito a cerramiento, ritmo y
claroscuro profundidad
teniendo en Explicacion de un
cuenta boceto y su
cerramiento, elaboracién, ayudar
ritmo, y mantener la
profundidad. atencion individual,
Realizar un colectiva y la
trabajo motivacién.
definitivo Orientacion y
partiendo de la elaboracién del

elaboracién de
bocetos.

trabajo definitivo.

Evaluacion de los
trabajos de forma
colectiva.

Recomendaciones.
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***xPreparacion y
curaduria para
exposicion de sierre
del primer proceso
del taller****

Estos programas de
talleres contaran
con una serie de

visitas a
exposiciones
,conferencias y
actividades que
contribuiran de
manera positiva al
buen desarrollo del
programa

TEMA 2. La
forma en el color

Conocer a
profundidad la
obra de |los
artistas mas
representativos
del art nouveau

% su
importancia
para la cultura

universal.asi

como ejemplos
de la influencia
de su obra en
nuestra ciudad.

La vida y obra de artistas del art
noveau

-El color como simbolo y medio
de expresién(piscologia)

- Importancia del art nouvea
para las historia del arte
-Distintas  técnicas empleadas
por los artistas del genero para el
desarrollo conceptual de su
discurso influencia del color en
estas representaciones y la forma
en que se asume como forma de
expresion

-limpieza, saturacion
terminacion y su correcto uso
-documentales y conferencias
sobre el tema.

- visita a museos y
exposiciones.

Presentacion de las
vidas y obras de los
artistas mas
importantes del art
nouveau. Explicacién
de las técnica que
emplearon como
medio de expresidn
para su discurso
artistico ; su relacion
y diferencias con
otras técnicas de las
artes plasticas de las
gue se nutre como
por ejemplo: los
mosaico, el collage,
ceramicas
orfebrerias entre
otras. Citar ejemplos
concretos de artistas
que trabajaron ese
género en nuestro
pais, y su cierta
influencia en la
contemporaneidad
en ciertos
parametros de la
arquitectura y las
artes en general.
(Identificar e
investigar ejemplos)
Dar de forma parcial
conceptos
importantes para el
desarrollo de la
actividad como
contraste, textura,
color y arquitectura,
trencadis, mosaico,
color pintura,
pigmento, orfebreria,
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cartel entre otras,
con el fin de ampliar
el conocimiento para
el trabajo que se
propone realizar.
Posteriormente se
realizara un ejemplo
de una obra basada
en la técnica de la
pintura libre
empleando el color
de manera fuerte y
gestual. Luego
pasaremos a la
creacion de
pequefas piezas que
familiarizaran los
miembros del taller
con el color como
presupuesto de
partida. Este
ejercicio se hara de
forma individual.
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